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Аннотация программы

Программа дополнительного образования «PRO-Безопасность, на дорогах» реализуется 2 раза в неделю (45 минут). Программа направлена на расширение и углубление знаний, обучающихся о правилах поведения на дорогах, в общественном транспорте, в случаях чрезвычайных ситуаций, а также формирование навыков безопасного участия в дорожном движении, умение прогнозировать и моделировать складывающиеся дорожные ситуации на основе знаний правил дорожного движения и особенностей движения транспортных средств и пешеходов, способствовать поиску новых форм агитации и пропаганды ПДД публикация постов, роликов и других инфопродуктов в медиапространстве школы.

Пояснительная записка

Изменение информационной структуры общества требует нового подхода к формам работы с детьми. Новые информационные технологии должны стать инструментом для формирования социальной компетентности обучающихся в вопросах безопасности жизнедеятельности. В стране созданы предпосылки для развития творческой инициативы, открыт широкий простор для демонстрации технических возможностей новых информационных технологий в образовании, существенно расширить возможности воспитания грамотного пешехода, таким образом позволит значительно уменьшить дорожно-транспортный травматизм среди детей. 
Основные характеристики программы

Направленность программы. Дополнительная общеобразовательная программа «PRO-Безопасность, на дорогах» имеет социально-гуманитарную направленность и направлена на формирование у детей культуры поведения на дорогах, гражданской ответственности и правового самосознания, отношения к своей жизни и к жизни окружающих как к ценности.
Адресат программы. Программа адресована обучающимся от 13 до 18 лет. Комплектование групп ведется по желанию, без предварительного отбора, группы могут быть одновозрастными или разновозрастными по 10-20 человек. Форма организации занятий: групповая. Численный состав учебных групп, а также продолжительность групповых занятий определяется, исходя из имеющихся условий проведения образовательного процесса. Для обучения принимаются все желающие. Данная программа ориентирована чтобы развивать мыслительные способности учащихся при проектировании и моделировании проектов и определять возможные методы, решения проблемы с помощью взрослого, а затем и самостоятельно. Закрепить и расширить знания учащихся, полученные ими как пример на уроках физики и ОБЖ, посвященных физическим основам электрических цепей, которые используются в освещении дорог в городе. Следует рассматривать как составную часть воспитательной работы во взаимодействии с проектной деятельностью в школе.
Актуальность программы. Одной из приоритетных задач столичного образования является воспитание, что подразумевает деятельность, которая направлена на гармоничное развитие личности в контексте принятых в обществе правил (в том числе дорожного движения), установленных государством. С начала 2024 года 39% ДТП и 41% случаев наезда на пешеходных переходах зарегистрировано с участием детей. Вся беда в том, что дорожная безопасность, забота человека о своей личной безопасности и безопасности окружающих на улицах и дорогах еще не является у каждого из нас (а уж у детей тем более!) осознанной и необходимой потребностью. Действия детей зачастую импульсивны и не обдуманны. А значит формы обучения и воспитания должны постоянно видоизменяться. 
Отличительные особенности/новизна программы. Отличительной особенностью программы является значительное увеличение активных форм работы, направленных на вовлечение учащихся и родительской общественности к вопросам дорожной безопасности в условиях мегаполиса, обучения навыкам безопасного поведения на дороге, воспитания уважительного отношения к Правилам дорожного движения путём создания творческих проектов на основе применения информационных технологий. Новизна данной программы заключается в сочетании различных форм работы это и техническая и медиа направленность, направленных на дополнение и углублённое развитие своих компетенции в области выражения своих творческих замыслов в практической деятельности и применения выполненного изделия, а также собирать, обрабатывать, анализировать информацию и создавать журналистские произведения разных жанров (интервью; репортажи, заметки, посты). 

Программой предусмотрены новые методики организации и проведения занятий, в том числе дистанционное обучение; обучение с использованием компьютерных технологий. Данная программа дает возможность обобщить, систематизировать, смоделировать макет города для изучения правил безопасного движения пешеходов, развитие научно-технического творчества обучающихся посредством организации практико-ориентированной деятельности. повышение заинтересованности в участии детей в проектной деятельности, направленной на профилактику детского дорожно–транспортного травматизма и расширения кругозора знаний, обучающихся в области физики. 
Объем и срок освоения программы. Объем программы – 78 часов. Срок реализации программы – 1 учебный год. 

Цель программы: выявление, развитие, продвижение одаренных детей, формирование у обучающихся навыков осознанного безопасного поведения на улицах и дорогах; вовлекать активных помощников по пропаганде правил дорожного движения среди взрослых и школьников в тесной работе с инспекторами ОГИБДД, а также интеграция содержания учебных предметов, предметных областей знаний, видов учебной, внеучебной, творческой деятельности обучающихся в структуре и процессе реализации педагогического опыта и разработка комплекс запланированных мероприятий, в которых были бы интегрированы все образовательные области: художественно – эстетическая, речевое развитие, познавательное развитие, социально- коммуникативное.
Задачи программы: 

· изучение безопасности дорожного движения как базового элемента системы формирования культуры безопасности дорожного движения; 

· Организация профильного детского объединения «Юный инспектор дорожного движения» (ЮИД) в образовательной организации как необходимого условия для реализации творческих способностей учащихся посредством ознакомления их с основами фото- и видеомонтажа;
· создание и использование учебных медиа-материалов по безопасности дорожного движения с учетом анализа современных проблем обеспечения безопасности дорожного движения и детального рассмотрения механизмов возникновения и развития рисков на дорогах, угроз, опасностей и чрезвычайных ситуаций;
Обучающие: 

-  обеспечить высокий уровень знаний учащихся, сформировать мотивационно поведенческую культуру ребенка в условиях общения с дорогой; повысить ответственность детей за свое поведение на дороге;

- Поиск новых технических решений, работа со специальной литературой, интернет-ресурсами развивают стремление ребенка к самостоятельному моделированию и конструированию, позволяют приобрести чувство уверенности и успешности, социально-психологическое благополучие. Участие в соревнованиях и конкурсах по моделизму с моделями, построенными своими руками, способно увлечь ребят. Конкурсы мотивируют к познанию, творчеству и самореализации личности, способствует развитию креативного видения образовательной среды;

- приобщение обучающихся к техническому творчеству, развитие их конструкторских способностей и индивидуальностей, технического мышления и мотивации к продуктивной деятельности;

- вооружить учащихся методами и приемами умственной работы, важнейшими категориями научного знания в анализе электрических проводников, работа с формулами Закона Ома для полной цепи, далее к выводам, законам, теориям, их проверке и применениям, характерных для научно-исследовательской деятельности.
Воспитывающие: 
- способствовать формированию у обучающихся дорожной этики и культуры безопасного поведения;
- воспитание законопослушных участников дорожного движения;

- развитие творческой активности за счѐт привлечения учащихся к пропаганде

правил безопасного поведения на улицах и дорогах;

- формирование навыков культуры безопасной жизнедеятельности как участника дорожного движения

Развивающие: 
- формирование умений применять полученные знания по прогнозированию особенностей протекания физических явлений и процессов на основе полученных результатов, что предполагает углубленное изучение затрагиваемой темы;
- развивают свои способности в самых разнообразных видах деятельности: организаторской, редакторской, журналистской, комментаторской, например, в съемках сюжетов, монтаже видеороликов, работе в социальных сетях и т.д;

- развивать у обучающихся умение ориентироваться в дорожнотранспортных ситуациях; 
- развитие творческих и интеллектуальных способностей и быть ориентированными на творческий подход в любом виде медиа- деятельности.

- Развитие таких важных личностных качеств, как коммуникабельность, общая эрудиция, уровень культуры, выразительность речи, дисциплину и ответственность за порученное дело;

Планируемые результаты освоения программы

 1. Предметные результаты:

- активизация познавательной активности и творческой деятельности обучающихся в урочное и внеурочное время;

- создание условий для вовлечения детей в проектную деятельность технической направленности.

- приобщение обучающихся к техническому творчеству, развитие их конструкторских способностей и индивидуальностей, технического мышления и мотивации к продуктивной деятельности. 

2. Метапредметные результаты:

- у обучающихся закрепятся междисциплинарные знания: они научатся применять законы физики, изучат виды информации, методы сбора информации (наблюдения, работа с документами, интервью, беседа, опрос, анкетирование и т.д.).

- обучающиеся познакомятся с разными техниками технического творчества и декоративно-прикладного искусства (конструирование, моделирование, аппликация, оригами, бумагопластика), применение и использование ИКТ при моделировании макетов, проведение экспериментов по исследованию различных материалов.

3. Личностные результаты: 

- обучающиеся научатся работать в коллективе, решать сложные задачи в команде; 
- у обучающихся сформируется потребность самовыражения в разных видах деятельности; 
- у обучающихся будут развиваться творческие способности; 
- у обучающихся сформируются навыки ведения дискуссии: отстаивания собственной точки зрения, приведения аргументации; 
- у обучающихся сформируется стремление к достижению успеха, высокая психологическая устойчивость.
- обучающиеся овладеют навыками самостоятельного приобретения новых знаний, организации учебной деятельности, постановки целей, планирования, самоконтроля и оценки результатов своей деятельности, умениями предвидеть возможные результаты своих действий; 
Организационно-педагогические условия реализации программы

Программой предусмотрено проведение практических работ по изучаемым темам и знакомство с основами проектной деятельности. Образовательная программа включает в себя лекции, практикумы по решению задач, проведение практических работ и обработку полученных данных, выполнение тестовых заданий. Формы проведения занятий: комбинированные, теоретические, практические, самостоятельные. Формы организации деятельности обучающихся: фронтальная: работа педагога со всеми учащимися одновременно (беседа, показ, объяснение и т.п.); групповая: организация работы (совместные действия, общение, взаимопомощь) в малых группах, в т.ч. в парах, для выполнения определенных задач; задание выполняется таким образом, чтобы был виден вклад каждого учащегося (группы могут выполнять одинаковые или разные задания, состав группы может меняться в зависимости от цели деятельности); коллективная: 

Требования к уровню подготовки обучающихся
	Темы
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	Основы ПДД
	Должны знать: Правила дорожного движения для пешеходов. Места для передвижения пешеходов. Поведение пешеходов во дворах и жилых зонах. Дорожные «ловушки» и способы их избегания. Конфликтные ситуации на дорогах. Культура поведения на дорогах всех участников дорожного движения.
Должен уметь: Определять опасные и безопасные участки дорог. Избегать дорожных «ловушек». Применять правильную систему действий при передвижении по дорогам.
	Должны знать: Правила дорожного движения для пешеходов. Места для передвижения пешеходов. Пешеходы и велосипедисты. Пешеходы и управляющие СИМ. Безопасные действия пешеходов во дворах и жилых зонах. Дорожные «ловушки» и способы их избегания. Культура поведения на дорогах всех участников дорожного движения. 

Должен уметь: Определять опасные и безопасные участки дорог. Применять полученные знания в различных дорожных ситуациях. Руководствоваться ПДД при передвижении на дорогах.
	Должны знать: Как правильно передвигаться по тротуару, переходить проезжую часть дороги. Правила поведения в дворах и жилых зонах. Движение пешеходов по пешеходным и велопешеходным дорожкам. «Дорожные ловушки» и способы их избегания. Примеры ДТП с детьми по сводкам полиции. Основные сведения об интенсивности и скорости движения городского транспорта. Дорожные ситуации по пути из школы домой. Этика поведения на дорогах для пешехода. Ответственность за безопасное передвижение (разделы Кодекса РФ «Об административных правонарушениях»).
Должен уметь: Оценивать дорожную ситуацию. Определять скорость движения транспортных средств. Определять опасные ситуации на дороге.

	Остановочный путь автомобиля
	Должен знать: Формулы расчета остановочного и тормозного пути автомобиля. Зависимость остановочного пути автомобиля от разных факторов. Остановка и стоянка автомобиля. Интервал и дистанция. Выбор безопасной дистанции.
Должен уметь: Учитывать величину тормозного пути автомобиля при принятии решения о переходе проезжей части дороги. Учитывать условия передвижения – сезон, погода, время суток – и их влияние на торможение автомобиля.
	Должен знать: Формулы расчета остановочного и тормозного пути автомобиля. Зависимость остановочного пути автомобиля от разных факторов. Опасность выхода на проезжую часть без оценки дорожной ситуации. Особенности движения транспортных средств (остановка, стоянка, безопасная дистанция, полоса движения, обгон). Виды торможения транспортных средств.
Должен уметь: Учитывать величину тормозного пути автомобиля при принятии решения о переходе проезжей части дороги. Учитывать условия передвижения – сезон, погода, время суток – и их влияние на торможения автомобиля.
	Должен знать: Факторы, влияющие на величину тормозного пути Зависимость безопасности перехода проезжей части дороги от погодных условий. 

Скорость движения пешехода и автомобиля, особенности движения в разное время суток.
Должен уметь: Учитывать величину тормозного пути автомобиля при принятии решения о переходе проезжей части дороги.

	Пешеходный переход
	Должен знать: Виды пешеходных переходов. Правила поведения на пешеходных переходах.
Должен уметь: Определять безопасные места для перехода проезжей части дороги. Выполнять алгоритм безопасного перехода дороги.
	Должен знать: Виды пешеходных переходов. Правила поведения на пешеходных переходах. Дорожные «ловушки» при переходе проезжей части дороги.
Должен уметь: Определять безопасные места для перехода проезжей части дороги. Выполнять алгоритм безопасного перехода дороги.
	Должен знать: Виды пешеходных переходов. Правила поведения на пешеходных переходах. Пешеходный переход, регулируемый, нерегулируемый, его обозначение дорожными знаками и разметкой. Дорога с односторонним и двусторонним движением. Пересечение дороги, порядок действий при незавершенном переходе проезжей части дороги. Дорожные «ловушки» при переходе проезжей части дороги
Должен уметь: Правильно переходить дорогу по пешеходному переходу. Определять безопасные места для перехода проезжей части дороги.

	Нерегулируемый перекресток
	Должен знать:
 Различие пересечения проезжих частей и перекрестков. Классификация перекрестков. Основные опасности нерегулируемых пешеходов на перекрестках. Правила перехода проезжей части на перекрестках. Знаки приоритета, определяющие очередность движения ТС.
Должен уметь: Выявлять опасности при пересечении проезжей части дороги на перекрестках и вблизи них. Оценивать движение транспортного потока и принимать решение о безопасном переходе проезжей части дороги.
	Должен знать: Нерегулируемые перекрестки, понятие перекрестков, движение ТС на перекрестке. Классификация перекрестков. Сигналы, подаваемые водителями. Понятие равнозначные и неравнозначные дороги Основные опасности нерегулируемых пешеходов на перекрестках. Правила перехода проезжей части на перекрестках.
Должен уметь: Выявлять опасности при пересечении проезжей части дороги на перекрестках и вблизи них. Оценивать движение транспортного потока и принимать решение о безопасном переходе проезжей части дороги.
	Должен знать: Различие пересечения проезжих частей и перекрестков (выезды с прилегающих территорий – не перекресток). Классификация перекрестков (критерии выделения типов перекрестков). Понятие «границ перекрестка». Различие между регулируемым и нерегулируемым перекрестками. Основные опасности нерегулируемых пешеходов на перекрестках. Правила перехода проезжей части на перекрестках.
Должен уметь: Выявлять опасности при пересечении проезжей части дороги на перекрестках и вблизи них.

	Регулируемый перекресток
	Должен знать: Типы светофоров (пешеходные, транспортные, для маршрутных транспортных средств, для велосипедов и т.д.) Правила перехода проезжей части по сигналам светофоров. Дорожная «ловушка» зеленого сигнала светофора, второй полосы движения и т.д.
Должен уметь: Выполнять требования алгоритма перехода проезжей части дороги на пешеходных переходах, которые регулируются светофорами.
	Должен знать: Регулируемый перекрестки, сигналы светофора. Пешеходный светофор и его сигналы, переход перекрестков пешеходами. Типы светофоров. Действия участников дорожного движения по сигналам светофоров.
Должен уметь: Выполнять требования алгоритма перехода проезжей части дороги на пешеходных переходах, которые регулируются светофорами.
	Должен знать: Типы светофоров (пешеходные, транспортные, для маршрутных транспортных средств, для велосипедов и т.д.) Исторические сведения о светофорах. Правила перехода проезжей части по сигналам светофоров. Дорожная «ловушка» зеленого сигнала светофора, второй полосы движения и т.д. 

Должен уметь: Выполнять требования алгоритма перехода проезжей части дороги на пешеходных переходах, которые регулируются светофорами.

	Переход проезжей части дороги
	Должен знать: Надземный и подземный переход. Дорожная полиция, их работа, цели и задачи. Особенности перехода проезжей части дороги в темное время суток и в условиях недостаточной видимости. Особенности движения пешеходов в организованных пеших колоннах.

Должен уметь: Переходить через проезжую часть дороги, соблюдая алгоритм безопасного перехода.
	Должен знать: Дорожные знаки, действия пешеходов при приближении ТС с включенными сигналами. Дорожная полиция, их работа, цели и задачи. Особенности перехода проезжей части дороги в темное время суток и в условиях недостаточной видимости. Особенности движения пешеходов в организованных пеших колоннах.
Должен уметь: Переходить через  проезжую часть дороги, соблюдая алгоритм безопасного перехода.
	Должен знать: Надземный и подземный переход. Особенности перехода проезжей части дороги в темное время суток и в условиях недостаточной видимости. Особенности движения пешеходов в организованных пеших колоннах.
Должен уметь: Переходить через проезжую часть дороги, соблюдая алгоритм безопасного перехода.

	Пассажиры
	Должен знать: Правила пользования городским маршрутным транспортом и другими видами транспорта. Особенности перевозки обучающихся, наличие сопровождающих, существующие запреты. Правила установки опознавательных знаков "Перевозка детей" Особенности транспортного сообщения города. Правила посадки и высадки пассажиров. Использование ремней безопасности. 
Должен уметь: Пользоваться городским маршрутным транспортом. Соблюдать правила безопасного поведения в маршрутном транспортном средстве. Пристегиваться ремнями безопасности в автомобиле.
	Должен знать: Правила пользования городским маршрутным транспортом и другими видами транспорта. Правила посадки и высадки из маршрутного транспортного средства. Правила поведения в маршрутном транспортном средстве. Как себя вести при возникновении пожара в маршрутном транспортном средстве. Средства пассивной защиты в автомобиле (ремни безопасности, детские удерживающие устройства, подушки безопасности и т.д.). Последствия ДТП, если пассажир не пристегнут ремнем безопасности. Знать, где находятся наиболее безопасные места в автомобиле.
Должен уметь: Пользоваться городским маршрутным транспортом. Соблюдать правила безопасного поведения в маршрутном транспортном средстве. Пристегиваться ремнями безопасности в автомобиле.
	Должен знать: Правила пользования городским маршрутным транспортом и другими видами транспорта. Правила посадки и высадки из маршрутного транспортного средства. Правила поведения в маршрутном транспортном средстве. Как себя вести при возникновении пожара в маршрутном транспортном средстве. Средства пассивной защиты в автомобиле (ремни безопасности, детские удерживающие устройства, подушки безопасности и т.д.). Последствия ДТП, если пассажир не пристегнут ремнем безопасности. Где находятся наиболее безопасные места в автомобиле.
Должен уметь: Пользоваться городским маршрутным транспортом. Соблюдать правила безопасного поведения в маршрутном транспортном средстве. Пристегиваться ремнями безопасности в транспорте.

	Дорожные знаки и разметки
	Должен знать: 

Назначение дорожной разметки и ее роль в регулировании движения транспортных средств и пешеходов. Горизонтальная и вертикальная разметки.

Должен уметь: Ориентироваться на указания дорожных знаков и разметки.
	Должен знать:  Значение дорожных знаков для пешеходов и велосипедистов. Дорожная разметка, ее назначение. Назначение дорожной разметки и ее роль в регулировании движения транспортных средств и пешеходов, горизонтальная и вертикальная.

Должен уметь: Ориентироваться на указания дорожных знаков и разметки.
	Должен знать:  Назначение и название дорожных знаков и дорожной разметки.

Должен уметь: Ориентироваться на указания дорожных знаков и разметки.

	Места для игр и использование СИМ
	Должен знать: 

Безопасные места для игры. Места для передвижения на средствах индивидуальной мобильности (СИМ). Использование мобильных приложений для построения маршрутов
Должен уметь:

Определять безопасные места для игр и передвижения на СИМ. Соблюдать правила безопасности при передвижении на СИМ.
	Должен знать: 

Безопасные места для игры. Места для передвижения на средствах индивидуальной мобильности (СИМ). Планирование маршрутов и ориентирование в пространстве.
Должен уметь:

Определять безопасные места для игр и передвижения на СИМ. Соблюдать правила безопасности при передвижении на СИМ.
	Должен знать: 

Места для передвижения на средствах индивидуальной мобильности (СИМ). Как пользоваться мобильными приложениями для построения маршрутов.
Должен уметь:

Соблюдать правила безопасности при передвижении на СИМ.

	Основные виды травм
	Должен знать: 

Основные виды травм при ДТП, при наезде на пешехода, при проезде в общественном транспорте, при передвижении на велосипеде. Критерии определения характера повреждений. Характер и последствия повреждения внутренних органов при ДТП.
Должен уметь: Определять характер травм.
	Должен знать: Основные виды травм при ДТП, при наезде на пешехода, при проезде в общественном транспорте, при передвижении на велосипеде. Критерии определения характера повреждений. Классификация травм при ДТП
Должен уметь: Определять характер травм.
	Должен знать: Основные виды травм при ДТП, при наезде на пешехода, при проезде в общественном транспорте, при передвижении на велосипеде. Критерии определения характера повреждений. Классификация травм при ДТП.
Должен уметь: Определять характер травм.

	Первая помощь
	Должен знать:  Правила вызова скорой помощи. Последовательность действий при оказании первой помощи. Способы обработки ран, уменьшения боли. Правила проведения искусственного дыхания. Правила помощи при переломах.
Должен уметь: Накладывать повязки при травмах головы, грудной клетки, локтевого, коленного или голеностопного суставов.
	Должен знать:  Правила помощи при переломах.
Должен уметь:: Накладывать повязки при травмах головы, грудной клетки, локтевого, коленного или голеностопного суставов.
	Должен знать:  Виды и техника наложения повязок при травмах головы, грудной клетки, локтевого, коленного или голеностопного суставов.
Должен уметь: Накладывать повязки при травмах головы, грудной клетки, локтевого, коленного или голеностопного суставов.

	Ответственность за нарушение ПДД
	Должен знать:  Меры, применимые к велосипедистам и пешеходам, нарушающим ПДД
Должен уметь: Определять меру наказания за нарушение ПДД.
	Должен знать:  Меры, применимые к велосипедистам и пешеходам, нарушающим ПДД
Должен уметь: Определять меру наказания за нарушение ПДД.
	Должен знать: Меры, применимые к велосипедистам и пешеходам, нарушающим ПДД
Должен уметь: Определять меру наказания за нарушение ПДД.

	Велосипед
	Должен знать:   ПДД для велосипедистов. Типовые неисправности велосипеда. Способы проверки велосипеда перед поездкой. 

Должен уметь: Ориентироваться в дорожном движении. Ориентироваться на дорожные знаки и разметку, подсказывающие правила передвижения на конкретном участке дороги. Правильно подбирать и надевать средства пассивной защиты.
	Должен знать:   Техническое устройство велосипеда. История велосипеда. Виды велосипедов. Травмы, получаемые велосипедистами.

Должен уметь:

Ориентироваться в дорожном движении. Ориентироваться на дорожные знаки и разметку, подсказывающие правила передвижения на конкретном участке дороги. Правильно подбирать надевать средства пассивной защиты.
	Должен знать:  Устройство основных узлов велосипеда. Правила проверки велосипеда перед поездкой. Правила использования защитной экипировки. Места для передвижения велосипедистов до 14 лет.

Должен уметь: Ориентироваться в дорожном движении, передвигаясь на велосипеде. Ориентироваться на дорожные знаки и разметку, подсказывающие правила передвижения на конкретном участке дороги.  Правильно подбирать и надевать средства пассивной защиты.

	Причина возникновения ДТП
	Должен знать:  
Условия возникновения дорожных инцидентов и ДТП. Особенности психофизиологии водителей. Последствия отвлечения внимания на дорогах. Причины ДТП по вине водителей и пешеходов.

Должен уметь: Предотвращать возможные ДТП. Правильно действовать в ситуации ДТП.
	Должен знать:  

Причины ДТП. Особенности дорожной обстановки в зависимости от погодных условий, времени суток. Правила использования   СВЭ

Должен уметь: Предотвращать возможные ДТП. Правильно действовать в ситуации ДТП.
	Должен знать: 

Небезопасные действия, которые могут привести к ДТП.   
Должен уметь: Предотвращать возможные ДТП. Правильно действовать в ситуации ДТП.

	Участники дорожного движения
	Должен знать: 
О возможных реакциях участников дорожного движения, причины появления утомления, Об опасном влиянии веществ, создающих состояние измененного сознания, на поведение человека Должен уметь: Определять утомление и опасное поведение участников дорожного движения
	Должен знать:  
О возможных реакциях участников дорожного движения, причины появления утомления, Об опасном влиянии веществ, создающих состояние измененного сознания, на поведение человека О влиянии состояния здоровья участника дорожного движения на его безопасность Должен уметь:  Определять состояние участника дорожного движения
	Должен знать:   Причины и проявления утомления участников дорожного движения и их влияние на безопасность. Время реакции участников дорожного движения. Как проявляется влияние веществ, создающих состояние измененного сознания, на поведение человека.

Должен уметь: Учитывать необходимое время реакции участников дорожного движения для безопасного передвижения по дорогам.


Тематическое планирование
Учебно-тематический план
	Тема
	Всего часов

	Вводное занятие. Инструктаж по технике безопасности 

Техника безопасности при проведении практических занятий на дороге.
	3

	1. История развития транспорта
	1

	Исторические этапы становления правил дорожного движения.
	1

	Создание отделов и инспекций регулирования ДД.
	1

	2 Азбука дорожной безопасности
	18

	Основные понятия и термины ПДД
	1

	Дорожно – транспортные происшествия (ДТП)
	1

	Дорога. «Безопасный путь в школу»
	1

	Правила пользования транспортом
	1

	Ответственность за нарушение ПДД
	1

	Дорожные знаки и дорожная разметка
	1

	Движение и пешеход
	1

	Пешеход. Водитель. Пассажир
	1

	Регулировщик и его сигналы.
	1

	Регулирование дорожного движения
	1

	Транспорт. Населённый пункт, жилая зона
	2

	Остановочный и тормозной путь автомобиля
	2

	Сигналы водителей
	2

	Опасные ситуации. Какие опасности подстерегают на улицах и дорогах
	1

	Транспортная культура пешехода и водителя
	1

	2. Решение ситуаций и упражнения на компьютерном тренажере.
	3

	3. Азбука велосипедиста
	9

	Всё о велосипеде
	1

	Правила движения велосипедистов. 
	1

	Подача предупредительных сигналов велосипедистом световыми приборами и рукой.
	2

	Основные виды нарушений ПДД велосипедистами и мотоциклистами. Ответственность за допущенные нарушения
	1

	Фигурное вождение велосипеда. Техника вождения велосипеда. Тренировочные занятия на велосипеде
	2

	Места для игр и использование СИМ
	3

	Интеллектуальная игра «Викторина»
	3

	Из истории дорог, дорожных знаков и ПДД
	1

	Умный пешеход
	1

	Всё об автомобиле
	1

	4. Оказание первой медицинской помощи.
	13

	Поведение учащихся при ДТП
	1

	Основы оказания первой помощи
	1

	Аптечка автомобиля и ее содержимое.
	1

	Виды травм
	1

	Современные средства для оказания первой помощи
	1

	Виды кровотечений. Способы наложения повязок
	1

	Наложение жгута, различных видов повязок, шины. практика
	1

	Ожоги, степени ожогов. Оказание первой помощи
	1

	Обморок, оказание помощи. Правила оказания первой помощи при солнечном и тепловом ударах.
	1

	Транспортировка пострадавшего, иммобилизация. практика
	1

	Первая помощь при переломах и вывихах. практика
	1

	Первая помощь при ушибах и растяжениях. практика
	1

	Первая помощь при травмах позвоночника и таза
	1

	Подготовка и участие в соревнованиях «Безопасное колесо-2024»
	3

	Акция «Родительский патруль»
	2

	Подготовка и участие в конкурсах «Город без опасности»  и «Я пешеход»
	8

	Медиа проекты
	11

	Основы копирайтинга
	3

	Основы оформительской работы
	3

	«Медиаобразование на материале социальных роликов и постов
	3

	Звукозапись
	2

	Всего часов 
	78


Основное содержание программы
1Вводное занятие. Инструктаж по технике безопасности 
Знакомство с программой первого года обучения. Вводный инструктаж по технике безопасности при выполнении практических занятий. Учебные пособия и литература, рекомендованные для освоения курса. 
2. Азбука дорожной безопасности 
2.1 Дорожно-транспортные происшествия (ДТП) Дорожно-транспортный травматизм. Причины дорожно-транспортного травматизма: незнание или невыполнение пешеходами правил движения, нарушение правил пользования общественным транспортом, недисциплинированность на улицах. 
2.2 Дорога «Безопасный путь в школу». Элементы городской и загородной дороги. Дороги с односторонним и двусторонним движением. Перекрёсток – место пересечения дорог. Виды перекрёстков. Железнодорожный переезд. 
2.3 Понятия и термины. Дорога, проезжая часть, тротуар, обочина, поребрик, пешеходные ограждения, перекрёсток, участник дорожного движения, пешеход, водитель, пассажир, транспорт, механическое транспортное средство, велосипед, автомагистраль, населённый пункт, разделительная полоса, тёмное время суток, недостаточная видимость, регулировщик. 
2.4 Дорожные знаки и дорожная разметка. Группы дорожных знаков. Их значение для пешеходов и водителей. Предупреждающие знаки, запрещающие знаки, предписывающие знаки, знаки особого предписания, информационные знаки, знаки сервиса, знаки дополнительной информации. Для каждой групп знаков – общие признаки, назначение, название. Дорожная разметка, ее назначение и виды. Основные линии дорожной разметки, их характеристики. 
2.5 Движение и пешеход. Где должны ходить пешеходы в городе и загородом. Тротуар, пешеходная дорожка, обочина. Правила движения пешеходов вдоль дороги. Где и как переходить через дорогу. Подземный и надземный пешеходный переход. Регулируемый и нерегулируемый пешеходный переход. Переход дороги на перекрёстке. Переход проезжей части дороги при отсутствии пешеходных переходов и светофоров в зоне видимости. Действия пешехода при приближении транспортных средств со включённым проблесковым маячком и сиреной. Особенности перехода дороги с односторонним и двухсторонним движением, с узкой и широкой проезжей частью. 
2.6 Пешеход. Пассажир. Водитель. «Я-пешеход». Я-пассажир». «Я-Водитель». Обозначение места остановки общественного транспорта дорожными знаками и разметкой. Правила поведения на остановке. Правила поведения пассажиров в транспорте, при в ходе и выходе из него. 
2.7 Регулирование дорожного движения. Светофор. Сигналы светофора и их значение Порядок размещения сигналов в светофоре. Типы светофоров. Регулировщик и его сигналы. 
2.8 Населённый пункт, жилая зона. Населённый пункт. Дорожные знаки, обозначающие начало и конец населённого пункта. Требования к движению в населённых пунктах и за его пределами. Жилая зона и знаки, обозначающие начало и конец жилой зоны. Требования к движению в жилой зоне. Преимущество пешеходов в жилой зоне. Дворовая территория. 
2.9 Остановочный и тормозной путь автомобиля 
Скорость движения и торможения автомобиля. Остановочный и тормозной путь. Особенности движения пешеходов и водителей в различное время суток. 
2.10 Сигналы водителей Звуковые сигналы транспорта. Световые сигналы транспорта при повороте, торможении, движении задним ходом. 
2.11 Типичные опасные ситуации с пешеходами. Бытовые привычки и опасные ситуации на дороге, связанные с ними. Привычка оценивать обстановку без оглядки. Привычка выходить или выбегать из-за препятствия, мешающего обзору, не убедившись в безопасности. Привычка начинать движение или изменять его направление, не оглядевшись. Привычка двигаться бегом. Привычка бежать к интересующему человеку или объекту без всякой осмотрительности. Привычка совмещать движение с оживлённой беседой. Привычка оглядываться во время движения. Привычка сразу же поднимать оброненный предмет. Привычка двигаться назад, не глядя. Привычка двигаться к цели кратчайшим путём. Привычка пренебрегать осторожностью в тихом месте. 
2.12. Транспортная культура пешехода и водителя. Необходимость дружеского участия партнёров на дороге: быть готовым к ошибкам других, быть готовым оказать вовремя помощь. 
3 «Автоигротека» 
3.1 Введение в предмет. Знакомство с целями и задачами раздела. Игры на концентрацию внимания, памяти, логического мышления. 
3.2 Кроссворды, ребусы, загадки Что такое кроссворд, ребус, чайнворд. Составление картотеки загадок по ПДД. 
3.3 Картотека автомобилей оставление картотеки автомобилей. Общественный транспорт. Грузовой автотранспорт. Внедорожники. 
4 Азбука велосипедиста 
4.1 Устройство велосипеда Устройство и оборудование велосипеда, требование к его техническому состоянию 
4.2 ПДД для велосипедистов. С какого возраста разрешается движение по проезжей части. Расположение велосипедистов на проезжей части. Движение через перекрёстки, выполнение сигналов светофора и регулировщика. Перевозка на велосипеде грузов и пассажиров. Дорожные знаки: «Пересечение с велосипедной дорожкой», «Скользкая дорога», «Неровная дорога», «Выброс гравия», «Сужение дороги», «Двустороннее движение», «Велосипедная дорожка», «Движение запрещено», «Стоянка запрещена». 
4.3 Техника вождения велосипеда Техника езды по ровной и пересечённой местности. Техника фигурного вождения. 
5 «Автоэрудит» 
5.1 Из истории дорог, дорожных знаков и ПДД. Где и когда появились первые дороги. Из чего делают дороги. Предшественники дорожных знаков: камни, столбы, затёсы на деревьях, вешки из сучьев. Где и когда появились первые дорожные знаки. 
5.2 Из истории светофора Семафор – предшественник светофора. Первые светофоры. Первый электрический светофор. 
5.3 Всё об автомобиле Предшественники автомобилей. Механическая коляска И-П.Кулибина. Из чего сделан автомобиль? Что такое автозавод? Кузов и его типы. Эмблемы автомобилей. 
5.4 Всё о велосипеде История создания велосипеда. Сооружение Эфима Михеевича Артамонова в 1800году. Деревянное двухколесное детище 1814 года Карлав Фон Драйса. Спортивный велосипед-тандем. Самый длинный велосипед в мире. Современные велосипеды и их виды. 
Методическое сопровождение программы 
Инструменты для реализации занятий Печатные (учебники и учебные пособия, книги для чтения, хрестоматии, рабочие тетради, атласы, раздаточный материал). Электронные образовательные ресурсы (образовательные мультимедиа мультимедийные учебники, сетевые образовательные ресурсы, мультимедийные универсальные энциклопедии). Аудиовизуальные (слайды, слайд – фильмы, видеофильмы образовательные, учебные кинофильмы, учебные фильмы на цифровых носителях). Наглядные плоскостные (плакаты, карты настенные, иллюстрации настенные, магнитные доски). Демонстрационные (муляжи, макеты, стенды, модели в разрезе, модели демонстрационные). Учебные приборы. Тренажеры и спортивное оборудование. Элементы БДД в социальных сетях (лайки, комментарии, профили). Геймификация изучения модели БДД с максимальной вовлеченностью целевой аудитории (уровни, рейтинги, бейджи, призы). Дидактические материалы: карточки-задания и карточки-информаторы по БДД; схемы; таблицы; иллюстративный материал. Электронные средства обучения, в том числе электронные учебники. Средства пропаганды (программы, диспутклубы).


Формы обучения: 
• беседы; 
• тестирование; 
• настольные, подвижные, компьютерные игры; 
• мультимедийные презентации; 
• игровые программы; 
• участие в конкурсах, соревнованиях, олимпиадах, выступлениях, викторинах и др.

Воспитательная работа в объединении, работа с родителями.

Воспитание применительно к сфере дорожного движения - это формирование, развитие и совершенствование системы знаний, умений, навыков, взглядов, убеждений, качеств личности, устойчивых привычек правопослушного и безопасного поведения на улицах, дорогах и в транспорте. Целью воспитания является сохранение жизни и здоровья детей, приучение их к устойчивому порядку в дорожной культуре. Эффективность воспитания зависит от интенсивности обратных связей между педагогом и учащимися, величины, характера и обоснованности корректирующих воздействий на их поведение. Если педагог поддерживает правильные действия и вовремя устраняет ошибки, ребенок быстрее научится безопасно вести себя на улицах и дорогах.  Воспитательная работа с детьми проводится на каждом занятии во время воспитательных бесед, разбора различных дорожных ситуаций. Досуговые мероприятия являются непосредственной частью воспитательного процесса: творческие отчеты, игровые программы, праздники для малышей, выступления на родительских собраниях, с агитбригадой по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма, праздничные чаепития, экскурсии в парки отдыха, празднования дней рождений – всё это формирует чувство коллективизма, умение взаимодействовать в коллективе, дает социальную опору детям. Одна из форм профилактики детского дорожно-транспортного травматизма - работа с родителями младших школьников. Исследования показывают, что большинство родителей (в основном те, у кого нет автомобиля) не знают Правила дорожного движения. Поэтому они испытывают трудности в воспитании и обучении детей безопасному поведению на улицах и дорогах. Педагог должен разработать и до вести до сведения родителей ряд педагогических советов по вопросам воспитания и обучения детей с учетом их индивидуальных различий и уровня психического и физического развития. Настроить родителей на желание взаимодействовать со школой. Важно дать установку, что совместная работа школы и семьи может быть успешной, если родители будут проявлять интерес к изучению ПДД и, находясь с младшими школьниками на улицах и дорогах, соблюдать Правила дорожного движения, показывая на личном примере, как это нужно делать. Работа с родителями проводится не только на родительских собраниях, они активно привлекаются в качестве партнеров своих детей в широкий спектр профилактических и воспитательных мероприятий (конкурсы, викторины, акции, праздники, совместное решение с детьми проблемных ситуации, ролевое их проигрывание.
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